
CATEGORIES DE JEU U7 U9

3X3 sans GDB 4X4 sans GDB (multibut)

4X4 avec GDB 5X5 avec GDB

FOOT en MARCHANT FOOT en MARCHANT

FUTSAL 3 X 3 FUTSAL 4 X 4 FUTNET FOOT en MARCHANT FUTNET FOOT en MARCHANT FUTNET FOOT en MARCHANT FUTNET FOOT en MARCHANT

GOLF FOOT GOLF FOOT BEACH SOCCER GOLF FOOT BEACH SOCCER GOLF FOOT BEACH SOCCER BIATHLON LDJ (tech ou athlé) BEACH SOCCER BIATHLON LDJ (tech ou athlé)

3X3 : 25 x 15 4X4 : 35 x 25

4X4 : 30 x 20 5X5 : 40 x 30

FUTSAL : 20 x 10 FUTSAL : 20 x 20

FOOT en Marchant : 30 x 20 FOOT en Marchant : 30 x 20

GOLF FOOT : 1/2 foot à 11 GOLF FOOT : 1/2 foot à 11

pour toutes activités pour toutes activités

10 à 12 PLATEAUX/saison 12 à 15 PLATEAUX/saison

CHAMPIONNAT EN 2 PHASES minimum: provincial 

(foot à 5,8,11) et territorial a/c du 20/09 à 8 

équipes, le nombre par province est déterminer en 

fonction du nbre d'équipes participantes aux 

phases provinciales 

COUPE : format mutichance ; possibilité pour les 

équipes engagées dans des poules à 5 ou à 8 de se 

regouper pour participer à cette coupe                                                             

JOURNEE PROMOTIONNELLES sur temps de vacances

CHAMPIONNAT TERRITORIAL SUR INVITATION    

(8 équipes matchs A/R)

CHAMPIONNAT PROVINCIAL avec phase; niveau et 

pratiques variées 

COUPE CALEDONIE: phase qualificative par poule 

de 4 géographique (matchs a/r) phase finale (1/4, 

demi et finale); possibilité pour les équipes 

engagées dans des poules à 5 ou à 8  des 

championnats provinciaux de se regouper pour 

participer à cette coupe

CRITERIUM A MINIMA EN 3 PHASES

CRITERIUM EN MATCH SEC (2 x 30')

2 JOURNEES "JOUR DE COUPE" + 1 JOURNEE 

FESTIVAL PROVINCIAL+ FESTIVAL TERRITORIAL

1 JOURNEE FOOT DIVERSIFIE / PERIODE

proposer du foot à 5 pour les clubs à faible effectif 

PREVOIR DANS CALENDRIER GENERAL ANNUEL 2 DATES POUR ORGANISATION D'INTERCLUBS DE U6 à u13 

TABLEAU DE SYNTHESE DES PRATIQUES JEUNES EN NOUVELLE CALEDONIE ( en gras les actions et orientations prioritaires)

alterner les dates entre les deux categories

VARIER les contenus et les adversaires

PLANIFIER LA SAISON EN 5 PERIODES

PREVOIR 2 à 3 PLATEAUX DISTRICT ou PROVINCIAUX

ORGANISER 1 ou 2 PLATEAUX 100% FEMININ de U6àU9

CRITERIUM A MINIMA EN 3 PHASES

POULES DE CRITERIUM MINIMA 4 EQUIPES

1 JOURNEE "JOUR DE COUPE" / PERIODE (entre 

deux vacances scolaires)

CHAMPIONNATS :  matchs A/R sur toute la saison

COUPE: matchs à élimination(formule champion's league) 

JOURNEE PROMOTIONNELLES (futsal,beach,futnet,foot en 

marchant,biathlon loi du jeu)

DIRECTIVES 2021                                             

LIMITER LE TEMPS DE DEPLACEMENT (sectorisation)

UN PLATEAU passage aux vestiaires compris MAX 1H30

1 JOURNEE FOOT DIVERSIFIE / PERIODE

ORGANISER 1 ou 2 PLATEAUX 100% FEMININ de U10 à U13

proposer du foot à 5 pour les clubs à faible effectif 

CHAMPIONNATS :  matchs en 2 phases (A/R OU A simple)

COUPE: matchs à élimination( plusieurs formules possibles) 

JOURNEE PROMOTIONNELLES (futsal,beach,futnet,foot en 

marchant,biathlon loi du jeu)

PLATEAUX 

INTERCLUBS

CRITERIUM ( matchs +défi tech à plusieurs équipe)

JOURS DE COUPE à 4 équipes + FESTIVALS

TOURNOIS CLUBS/PLATEAUX FOOT DIVERSIFIE

5X5 et 8X8 : 2 x 30'

11 X 11 : 2 x 45'

FUTSAL : 2 x 25' et BEACH : 3 x 12'

autres activités ( golf foot, futnet, tournois) : max 

90' de pratique effective sur la journée 

TYPES DE 

RASSEMBLEMENTS

CRITERIUM ( matchs +défi tech à plusieurs équipes)

JOURS DE COUPE à 4 équipes

TOURNOIS CLUBS/PLATEAUX FOOT DIVERSIFIE

5X5 , FUTSAL : tps max des rencontres 50'

CRITERIUM 8 x8 (match (2 x30') +défi tech) : max 70'

autres activités ( golf foot, futnet,beach, tournois) : 

max 60' de pratique effective sur la journée 

5X5 et 8X8 : 2 x 30'

11 X 11 : 2 x 40'

FUTSAL : 2 x 25' et BEACH : 3 x 12'

autres activités ( golf foot, futnet, tournois) : max 

80' de pratique effective sur la journée 

TEMPS DE JEU

rencontres seules : tps max 

30'

rencontres + ateliers : tps 

max 40'

rencontres seules : tps max 

40'

rencontres + ateliers : tps 

max 50'

5X5 , 8X8, FUTSAL : tps max des rencontres 50'

CRITERIUM (matchs +défi tech) : max 60'

5X5 : 50 x 30

8X8 : 1/2 foot à 11

11X11 et BIATHLON LDJ : terrain entier

FUTSAL et FOOT en Marchant : 40 x 20

BEACH SOCCER et FUTNET : terrains spécifiquesBEACH SOCCER et FUTNET : terrains spécifiques

5X5 : 50 x 30

8X8 : 1/2 foot à 11

FUTSAL et FOOT en Marchant : 40 x 20

GOLF FOOT : terrain foot à 11

BEACH SOCCER et FUTNET : terrains spécifiques

SURFACE DE JEU

5X5 : 50 x 30

8X8 : 1/2 foot à 11

FUTSAL et FOOT en Marchant : 40 x 20

GOLF FOOT : terrain foot à 11

autres activités ( golf foot, futnet,beach, tournois) : 

max 60' de pratique effective sur la journée 

5X5 : 50 x 30

8X8 : 1/2 foot à 11

11X11 et BIATHLON LDJ : terrain entier

FUTSAL et FOOT en Marchant : 40 x 20

BEACH SOCCER et FUTNET : terrains spécifiques

5 X 5 avec GDB

8 X 8 avec GDB

12 X 11 avec GDB (+4 remplacants/remplacés)

U11 U13 U15 U18

PRATIQUES DIVERSIFIEES

FUTSAL FUTSAL FUTSAL FUTSAL

PRATIQUES FOOT HERBE

5 X 5 avec GDB

8 X 8 avec GDB (+4 remplacants/remplacés)

5 X 5 avec GDB

8 X 8 avec GDB (+4 remplacants/remplacés) 

5 X 5 avec GDB

8 X 8 avec GDB

11 X 11 avec GDB (+4 remplacants/remplacés)


